BERATUNGSSTELLE

fur Eltern, Jugendliche und Kinder im Landkreis Main-Spessart

Unser Angebot im Februar 2026!

,Digitale Medien und Social Media -
Wie wir unsere Kinder

durch das soziale Netz begleiten kénnen”
— ein informativer Vortrag

Zielgruppe: Sie sind Eltern eines Jugendlichen und sind sich unsicher, wie Sie sich bzgl. des Umgangs mit
digitalen Medien, insbesondere Social Media, positionieren sollen?

Kennen Sie das auch? Sie sind haufig unsicher, wie viel Zugang zu digitalen Medien Sie Ihren Kindern
erlauben sollen? Sie sehen die Unumganglichkeit dieser Medien (Tablet Klassen), sind aber besorgt bzgl.
der dort lauernden Gefahren? Sie haben immer wieder Diskussionen und Konflikte zu Hause, wenn es
darum geht, die Mediennutzungszeit Ihrer Kinder einzuschranken?

Bei uns erhalten Sie Anregungen und Tipps, wie Sie lhre Kinder sicher durch das soziale Netz begleiten
kénnen!

Wann? Dienstag, den 24.02.2026, von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Wo? Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder des Landkreises Main-Spessart
Gemindener StraRe 15-17, 97753 Karlstadt

Expertin: Cornelia Geis M.Sc. Psychologin

Anmeldung bitte bis 13.02.2026
Uber das Sekretariat unter Tel. 09353/793-1580
oder per Mail an erziehungsberatung@Iramsp.de

Besuchen Sie uns unter
erziehungsberatung-msp.de
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